
サークル名 ベビィ キッチン        

              

・人数 １５名 

（男子 ８名,女子７名） 

・活動日 毎週火曜日 １６：２０～ 

 （みんなで相談して決めていきます。） 

・活 動 場 所 調理室（１１５教室） 

 

☆２１年度活動内容☆ 

 毎週火曜日の活動日に調理活動をしました。メニューをみんなで話し合って決めていきます。離乳食・幼児食調理のねらいと

して、親子が同じ食卓を囲み、同じ食材が使われた料理を食べることによる親子の共感性を大事にした離乳食作りを目指してい

ます。また、保育の現場などで保護者に対して離乳食や、子どもとの食についての指導にも役立てることができるように活動ご

とに記録用紙を作って記録しています。他大学のサークルとも一緒に活動することもあり、また、学園祭での模擬店の出店も行

いました。 

☆新入生へのアピール☆ 

 子どもたちの食について興味がある人や、料理の好きな人、料理のスキルアップをしたい人など、生きる基本である「食」に

ついてみんなで極めてみませんか？気軽に調理室に来て体験してみてくださいね。 

お待ちしています☆ 


