
 

サークル名 バスケットボール同好会                         

 

・人数 ２５名 (男子 １０名,女子 １５名)                                

・活動日 毎週月曜 

・活動場所 ２号館体育館 

 

☆２１年度活動内容☆ 

☆夏休みの最後には、毎年恒例の夏合宿！！というより海に行きたい！ 

ということで千葉県の白子で２泊３日のバスケットボール合宿。 

 笑いあり、涙あり、みんながはじけた、とにかく楽しい合宿でした。 

☆週１のバスケを楽しむ。とにかくおしゃべりと笑いが絶えない。 

 誰とでも仲良くなれるメンバーが集まっています♪ 

 内容 準備体操（冬は鬼ごっこも） 全力で鬼から逃げる顔は素敵。レイアップシュート・ジャンプシュート 

    ２対１・３対２ ゲームなど☆短大や他大学との練習試合 

☆ 新入生へのアピール☆ 

バスケットボールが得意な方、好きな方、運動が好きな方はもちろん、運動はちょっと・・・でも体動かさないとビールっ腹になる

し・・・っていう方もぜひ一緒にバスケットをしましょう。バスケットボールをしたことがない人でも上手くなるし、楽しめます。一緒

に楽しくバスケットボールをしましょう。新入生にこんな言葉を送りたい。感じる心、気づく眼を持とう。そんな人はいろんなことを発

見できる。楽しさの中に真面目さ、大胆さの中に緻密さ、悩みの中に希望、汗の中に笑顔。 

そんなサークルにしていこう！２号館体育館で待ってるよー！！ 

 


