
別表３

１．共通領域

必修 選択 自由

キャリアデザイン ２

基礎演習 ２ 必修１０科目

ディベート ２ １９単位を含め

文章表現法 ２ ５２単位以上

情報入門Ⅰ ２

情報入門Ⅱ ２

福祉心理学入門 ２

英語会話 ２

総合英語 ２

フィットネス １

哲学Ａ（人間と社会） ２

哲学Ｂ（人間と自然） ２

文学Ａ（日本） ２

文学Ｂ（世界） ２

芸術学Ａ（前近代） ２

芸術学Ｂ（近現代） ２   ５科目１０単位以上

政治学Ａ（政治の制度と思想） ２      　（選択必修）

政治学Ｂ（現代日本の政治） ２

法学Ａ（法とは何か） ２

法学Ｂ（法の体系） ２

経済学Ａ（基礎） ２

経済学Ｂ（応用） ２

社会学Ａ（社会学の基礎理論） ２

社会学Ｂ（現代日本の社会） ２

人文地理Ａ（日本） ２

人文地理Ｂ（世界） ２

心理学Ａ（基礎心理） ２

心理学Ｂ（臨床心理） ２

環境科学 ２

自然科学入門 ２

情報演習Ａ（情報発信） ２

健康科学 ２

健康スポーツ １

現代倫理学Ａ（生命・生活） ２

現代倫理学Ｂ（環境・情報） ２

現代日本の歴史 ２

現代世界の歴史Ａ（アジア） ２

現代世界の歴史Ｂ（欧米） ２

日本国憲法Ａ ２   ５科目１０単位以上

日本国憲法Ｂ ２      　（選択必修）

国際関係論Ａ（政治） ２

国際関係論Ｂ（経済） ２

現代日本の経済 ２

福祉社会論 ２

情報社会論Ａ（技術） ２

情報社会論Ｂ（生活） ２

ジェンダー論Ａ（歴史と現状） ２

ジェンダー論Ｂ（男女平等社会） ２

地球環境問題 ２

現代技術論 ２
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応用心理学部教育課程表

共通領域

授業科目
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スポーツ科学 ２

情報演習Ｂ（検定資格対策） ２

情報演習Ｃ（プログラミング） ２

情報演習Ｄ（画像処理） ２

キャリアデザイン実習Ⅰ １

キャリアデザイン実習Ⅱ ３

日本語（現代文Ａ） １

日本語（現代文Ｂ） １

日本語（文法Ａ） １

日本語（文法Ｂ） １

日本語（作文Ａ） １

日本語（作文Ｂ） １

文章読解Ａ ２

文章読解Ｂ ２

文章表現Ａ ２

文章表現Ｂ ２

日本事情Ａ（歴史・地理・時事） ２

日本事情Ｂ（政治・経済・文化） ２

留学生・帰国子女向け
特

設

科

目



２．専門領域　福祉心理学科

授業科目

の区分 必修 選択 自由

現代社会と福祉Ⅰ ２

現代社会と福祉Ⅱ ２

一般心理学 ４

福祉心理学 ２ 必修６科目

福祉心理学基礎演習 ２ １４単位を含め

福祉心理学演習 ２ ７２単位以上

相談援助の基盤と専門職Ⅰ ２

相談援助の基盤と専門職Ⅱ ２

相談援助の理論と方法Ⅰ
 ２

相談援助の理論と方法Ⅱ ２

相談援助の理論と方法Ⅲ ２

相談援助の理論と方法Ⅳ ２

社会保障Ⅰ ２

社会保障Ⅱ ２

児童・家庭福祉 ２

障害者福祉 ２

福祉サービスの組織と経営 ２

高齢者福祉 ２

介護 ２

日常生活行動の理解と介護 ２

家族福祉論 ２

公的扶助
 ２

地域福祉Ⅰ ２

地域福祉Ⅱ ２

地域ボランティア演習 １

手話の理論と実際 ２

点字の理論と実際 ２

相談援助演習Ⅰ １

相談援助演習Ⅱ １

相談援助演習Ⅲ １

相談援助演習Ⅳ １

相談援助演習Ⅴ １

相談援助実習 ４

就労支援と更生保護 ２

相談援助実習指導Ⅰ ２

相談援助実習指導Ⅱ ４

社会福祉総合実習 ３

精神疾患とその治療 ４

精神保健学 ４

精神保健福祉援助技術総論 ２

精神保健福祉援助技術各論 ４

精神科リハビリテーション学 ４

精神保健福祉論 ４

精神障害者の生活支援システム ２

精神保健福祉援助演習 ２

精神保健福祉援助演習Ⅱ １

精神保健福祉援助実習指導Ⅰ ２

精神保健福祉援助実習指導Ⅱ ４

精神保健福祉援助実習 ４

職場福祉心理学 ２

児童心理学 ２

障害心理学Ⅰ（知的障害） ２
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障害心理学Ⅱ ２

高齢者心理学 ２

医学知識 ２

保健医療 ２

福祉医学Ⅰ（知的障害） ２

福祉工学 ２

福祉体育 ２

心理教育指導法Ⅰ（知的障害） ２

心理教育指導法Ⅱ（聴覚障害） ２

福祉行財政と福祉計画 ２

権利擁護と成年後見 ２

社会理論と社会システム ２

社会福祉調査法 ２

心理学実験実習 ２

心理情報処理法 ２

社会福祉学特講 ４

心理査定法実習 ２

心理学基礎研究法 ２

社会福祉学研究 ４ １科目以上

卒業論文 ４  （選択必修）



３．専門領域　臨床心理学科

授業科目

の区分 必修 選択 自由

心理学概説Ａ ２

心理学概説Ｂ ２

生涯発達心理学Ａ ２ 必修１７科目

生涯発達心理学Ｂ ２ ３２単位を含め

臨床心理学Ａ ２ ７２単位以上

臨床心理学Ｂ ２

心理学統計Ａ ２

心理学統計Ｂ ２

心理学研究法Ａ ２

心理学研究法Ｂ ２

心理療法概論Ａ ２

心理療法概論Ｂ ２

心理学基礎実験 ２

臨床心理査定法Ⅰ ２

臨床心理査定法Ⅱ ２

臨床心理学実習Ⅰ １

臨床心理学実習Ⅱ １

カウンセリング心理学Ａ ２

カウンセリング心理学Ｂ ２

人格心理学Ａ ２

人格心理学Ｂ ２

学習心理学Ａ ２

学習心理学Ｂ ２

神経心理学 ２

家族関係論Ａ ２

家族関係論Ｂ ２

社会心理学 ２

家族心理学Ａ ２

家族心理学Ｂ ２

産業心理学 ２

認知心理学Ａ ２

認知心理学Ｂ ２

学校心理学Ａ ２

学校心理学Ｂ ２

発達臨床心理学Ａ ２

発達臨床心理学Ｂ ２

犯罪心理学 ２

精神医学Ａ ２

精神医学Ｂ ２

グループアプローチ特講Ａ ２

グループアプローチ特講Ｂ ２

英文講読 ２

臨床心理学原書講読Ａ １

臨床心理学原書講読Ｂ １

臨床心理学特講Ａ ２

臨床心理学特講Ｂ ２

生涯発達心理学演習 ２

発達臨床心理学演習 ２

人格心理学演習 ２ １科目２単位

学校心理学演習 ２ （選択必修）

カウンセリング心理学演習 ２

臨床心理学演習 ２

臨床心理学観察実習 ２

備　　　　考

専

門

領

域

臨

床

心

理

学

科

単　　位　　数
授　業　科　目



倫理学概説Ａ ２

倫理学概説Ｂ ２

法学概論 ２

現代政治論Ａ ２

現代政治論Ｂ ２

社会学概論 ２

経済政策Ａ ２

経済政策Ｂ ２

人権と現代福祉 ２

日本史概説 ２

世界史概説 ２

地理学（地誌を含む。） ２

卒業研究 ４ １科目以上

卒業論文 ４ （選択必修）

４．専門領域　健康・スポーツ心理学科

備　　　　考
授業科目の区
分

授　業　科　目
単　　位　　数



必修 選択 自由
一般心理学 ４

認知心理学Ａ ２

認知心理学Ｂ ２ 必修５科目

カウンセリング心理学Ａ ２ １６単位を含め

人格心理学Ａ ２ ７２単位以上

生涯発達心理学Ａ ２

生涯発達心理学Ｂ ２ 心理学基礎選択科目

社会心理学 ２ から４単位以上選択必修

産業心理学 ２

精神医学Ａ ２ 演習科目は２単位以上

心理情報処理法 ２ 選択必修

心理学実験実習 ２

心理学基礎研究法 ２ 実習科目は４単位以上

健康心理学概論 ２ 選択必修

健康教育学 ２

健康心理学特講1（ｽﾄﾚｽﾏﾈｰｼﾞﾒﾝﾄ） ２

健康心理学特講2（癒しの心理学） ２

健康心理学演習 ２

健康教育学演習 ２

健康心理カウンセリング概論 ２

健康心理カウンセリング実習 １

健康心理アセスメント概論 ２

健康心理アセスメント実習 １

スポーツ心理学概論 ２

スポーツ心理学特講1（現代社会とスポーツ） ２

スポーツ心理学特講2（スポーツ指導論） ２

スポーツ心理学演習1(スポーツと心の健康） ２

スポーツ心理学演習2（ｽﾎﾟｰﾂｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ） ２

スポーツ心理学演習3（ｽﾎﾟｰﾂ活用） ２

スポーツ医学 ２

ポジティブ心理学概論 ２

ポジティブ心理学特講 ２

レクリェーション理論 ２

ポジティブ心理学演習1（ｳｪﾙﾋﾞｰｲﾝｸﾞ） ２

ポジティブ心理学演習2（ﾊﾟﾌｫｰﾏﾝｽ） ２

健康・スポーツ心理学実習1（ｺﾞｰﾙ型ﾎﾞｰﾙｹﾞｰ
ﾑ）

１

健康・スポーツ心理学実習2（ﾆｭｰｽﾎﾟｰﾂ） １

健康・スポーツ心理学実習3（ﾈｯﾄ＆ﾊﾞｯﾄ型
ﾎﾞｰﾙｹﾞｰﾑ）

１

健康・スポーツ心理学実習4（野外活動） １

健康・スポーツ心理学実習5（自然体験） １
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健康・スポーツ心理学実習6（ｸﾞﾙｰﾌﾟ活動） １

健康・スポーツ心理学実習7（ｾﾗﾋﾟｰ） １

健康・スポーツ心理学実習8（ﾗｹｯﾄｽﾎﾟｰﾂ） １

健康・スポーツ心理学実習9（ｺﾝﾃﾞｨｼｮﾆﾝｸﾞ） １

健康・スポーツ心理学実習10（ﾚｸﾘｪｰｼｮﾝ） １

卒業研究 ６

５．教職に関する科目及び特別支援教育に関する科目（健康・スポーツ心理学科を除く）

授業科目

の区分 必修 選択 自由

教職論 ２

教育原理 ２ 福祉心理学科専門領域

教職デザイン ２ の授業科目に読替

教育心理学 ２ 福祉心理学科専門領域

教育制度 ２ の授業科目に読替

教育課程論 ２

福祉科教育法 ４

社会科教育法Ⅰ ２ 当該教科教育法につい

社会科教育法Ⅱ ２ て必修

社会科教育法Ⅲ ２

社会科教育法Ⅳ ２

道徳教育研究 ２ 中一種免

特別活動論 ４

教育方法論 ２

生徒・進路指導論 ２ 福祉心理学科専門領域

教育相談 ２ の授業科目に読替

教育実習Ⅰ ５ 中一種免

教育実習Ⅱ ３ 高一種免

教職実践演習（中・高） ２

障害者教育総論 ２

知的障害児教育課程論 ２

肢体不自由者の心理・生理・病理 ２

肢体不自由者の指導法 ２

視覚障害者の心理と教育 ２

病弱者の心理・生理・病理 ２

病弱者の指導法 ２

重複障害・ＬＤ等と教育 ２

障害心理学Ⅰ（知的障害） ２

福祉医学Ⅰ（知的障害） ２ 福祉心理学科専門領域

心理教育指導法Ⅰ（知的障害） ２ 授業科目に読替

心理教育指導法Ⅱ（聴覚障害） ２

特別支援教育実習 ３
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