
別表３

１．福祉心理学科

必修 選択 自由

スタディスキル ２

文章表現演習 ２ 　必修科目７科目

口頭表現演習 ２ 　１４単位を含め

情報入門Ⅰ ２ 　３２単位以上

情報入門Ⅱ ２

キャリアデザインⅠ ２

キャリアデザイン演習Ⅰ ２

コミュニケーション演習 ２

キャリアデザインⅡ ２

キャリアデザイン演習Ⅱ ２

インターンシップ ２

新聞を読む ２

世界情勢Ａ（政治） ２

世界情勢Ｂ（経済） ２

日本情勢Ａ（政治） ２

日本情勢Ｂ（経済） ２

哲学 ２

文学 ２

芸術学 ２

政治学 ２

法学 ２

経済学 ２

社会学 ２

健康科学 ２

フィットネス １

健康スポーツ １

倫理学 ２

現代日本の歴史 ２

現代世界の歴史 ２

日本国憲法 ２

情報社会論 ２

ジェンダー論 ２

教育と社会 ２

地球環境問題 ２

現代の科学と技術 ２

情報演習Ａ（情報発信） ２

情報演習Ｂ（検定資格対策） ２

情報演習Ｃ（プログラミング） ２

情報演習Ｄ（画像処理） ２

英語ⅠＡ １

英語ⅠＢ １

英語ⅡＡ １

英語ⅡＢ １

中国語ⅠＡ １

中国語ⅠＢ １

中国語ⅡＡ １

中国語ⅡＢ １

韓国語ⅠＡ １

韓国語ⅠＢ １

韓国語ⅡＡ １

韓国語ⅡＢ １
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　「語学」科目から同一言語ⅠA及び

ⅠBの２科目２単位選択必修

応用心理学部教育課程表

授業科目

の区分

備　　　　考授 業 科 目

単　　位　　数



日本語（現代文Ａ） １

日本語（現代文Ｂ） １

日本語（文法Ａ） １

日本語（文法Ｂ） １

日本語（作文Ａ） １

日本語（作文Ｂ） １

日本事情 ２

基礎ゼミ ２

福祉心理学 ２

必修１１科目

職場福祉心理学 ２

２５単位を含め

福祉心理学基礎演習Ⅰ ２

７６単位以上

福祉心理学基礎演習Ⅱ ２

福祉心理学演習 ４

一般心理学 ４

児童心理学 ２

障害心理学 ２

高齢者心理学 ２

心理査定法実習 ２

教育心理学 ２

教育相談 ２

発達心理学 ２

臨床心理学概論 ２

心理療法概論 ２

カウンセリング心理学 ２

心理データ処理Ⅰ ２

心理学基礎研究法 ２

パーソナリティ心理学 ２

認知心理学 ２

社会心理学 ２

現代社会と福祉Ⅰ ２

現代社会と福祉Ⅱ ２

社会保障Ⅰ ２

社会保障Ⅱ ２

公的扶助 ２

地域福祉Ⅰ ２

地域福祉Ⅱ ２

福祉行財政と福祉計画 ２

権利擁護と成年後見 ２

相談援助の基盤と専門職Ⅰ ２

相談援助演習Ⅰ １

医学知識 ２

保健医療 ２

社会理論と社会システム ２

障害者福祉 ２

専門基礎
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高齢者福祉 ２

介護 ２

児童・家庭福祉 ２

社会福祉調査法 ２

就労支援と更生保護 ２

福祉サービスの組織と経営 ２

相談援助の基盤と専門職Ⅱ ２

相談援助の理論と方法Ⅰ ２

相談援助の理論と方法Ⅱ ２

相談援助の理論と方法Ⅲ ２

相談援助の理論と方法Ⅳ ２

相談援助演習Ⅱ １

相談援助演習Ⅲ １

相談援助演習Ⅳ １

相談援助演習Ⅴ １

相談援助実習 ４

相談援助実習指導Ⅰ ２

相談援助実習指導Ⅱ ４

日常生活行動の理解と介護 ２

社会福祉総合実習 ３

地域ボランティア １

障害とスポーツ（福祉体育） ２

手話の理論と実際 ２

社会福祉学特講 ４

ソーシャルワーク研究 ４

１科目以上

卒業論文 ４

 （選択必修）

教職論 ２

教育原理 ２

教職デザイン ２

教育心理学 ２ 専門領域授業科目に読替

教育制度 ２

教育課程論 ２

福祉科教育法 ４

特別活動論 ２

教育方法論 ２

生徒・進路指導論 ２

教育相談 ２ 専門領域授業科目に読替

教育実習 ３ 高一種免

教職実践演習（中・高） ２

２．臨床心理学科

必修 選択 自由

英語Ⅰ 1

英語Ⅱ 1 必修６科目１２単位を含め

情報・メディアリテラシーⅠ ２ ３２単位以上

情報・メディアリテラシーⅡ ２

情報演習 ２

キャリアデザインⅠ ２

キャリアデザインⅡ ２

社会リテラシー ２

キャリアデザイン演習 ２

基礎演習Ⅰ ２

基礎演習Ⅱ ２

日本文学 ２

地理学入門 ２

歴史学入門 ２
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法学入門 ２

社会学概論 ２

数理の基礎 ２

情報と社会 ２

経済学入門 ２

環境論 ２

スポーツ 1

成徳の心理学 ２

心理学概説 ２ 必修１３科目２３単位を含め

発達心理学 ２ ９２単位以上

認知心理学 ２

学習心理学 ２ ３科目６単位以上

神経心理学 ２ （選択必修）

パーソナリティ心理学 ２

心理学英語基礎 ２

心理データ処理Ⅰ ２

心理データ処理Ⅱ ２

心理学基礎実験Ⅰ 1

心理学基礎実験Ⅱ 1

心理学研究法Ⅰ ２

心理学研究法Ⅱ ２

臨床心理学概論 ２

カウンセリング心理学 ２

臨床心理査定法Ⅰ ２

臨床心理査定法Ⅱ ２

心理療法Ⅰ ２

心理療法Ⅱ ２ ２科目４単位以上

心理療法Ⅲ ２ （選択必修）

家族心理学 ２

グループアプローチ ２

発達臨床心理学 ２

ポジティブ心理学 ２

高齢者心理学 ２

障害者心理学 ２

臨床心理学特講A ２

臨床心理学特講B ２

臨床心理学英文セミナーⅠ ２

臨床心理学英文セミナーⅡ ２

臨床心理学英文セミナーⅢ ２

臨床心理学英文セミナーⅣ ２

児童心理学 ２

青年心理学 ２

教育心理学 ２

学校心理学 ２

教育相談 ２

社会調査法入門 ２

社会心理学 ２

質的分析法 ２

産業・組織心理学 ２

犯罪心理学 ２

コミュニケーションの心理学 ２

社会調査実習 ４

臨床心理学実習Ⅰ 1

臨床心理学実習Ⅱ 1

スクールカウンセリング入門 ２

心理臨床・実践職能論 ２

臨床心理学演習 ４

発達臨床心理学演習 ４

学校臨床心理学演習 ４ １科目４単位以上

社会臨床心理学演習 ４ （選択必修）

産業臨床心理学演習 ４
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哲学と倫理 ２

社会福祉概論 ２

医学概論 ２

精神医学 ２

心身医学 ２

卒業論文 ４ １科目４単位

卒業研究 ４ （選択必修）

３．健康・スポーツ心理学科

授業科目

の区分 必修 選択 自由

スタディスキル ２

文章表現演習 ２ 　必修科目７科目

口頭表現演習 ２ 　１４単位を含め

情報入門Ⅰ ２ 　３２単位以上

情報入門Ⅱ ２

キャリアデザインⅠ ２

キャリアデザイン演習Ⅰ ２

コミュニケーション演習 ２

キャリアデザインⅡ ２

キャリアデザイン演習Ⅱ ２

インターンシップ ２

新聞を読む ２

世界情勢Ａ（政治） ２

世界情勢Ｂ（経済） ２

日本情勢Ａ（政治） ２

日本情勢Ｂ（経済） ２

哲学 ２

文学 ２

芸術学 ２

政治学 ２

法学 ２

経済学 ２

社会学 ２

健康科学 ２

フィットネス １

健康スポーツ １

倫理学 ２

現代日本の歴史 ２

現代世界の歴史 ２

日本国憲法 ２

情報社会論 ２

ジェンダー論 ２

教育と社会 ２

地球環境問題 ２

現代の科学と技術 ２

情報演習Ａ（情報発信） ２

情報演習Ｂ（検定資格対策） ２

情報演習Ｃ（プログラミング） ２

情報演習Ｄ（画像処理） ２

英語ⅠＡ １

英語ⅠＢ １

英語ⅡＡ １

英語ⅡＢ １

中国語ⅠＡ １

中国語ⅠＢ １

中国語ⅡＡ １

中国語ⅡＢ １
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語

学

　「語学」科目から同一言語ⅠA及び

ⅠBの２科目２単位選択必修
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韓国語ⅠＡ １

韓国語ⅠＢ １

韓国語ⅡＡ １

韓国語ⅡＢ １

日本語（現代文Ａ） １

日本語（現代文Ｂ） １

日本語（文法Ａ） １

日本語（文法Ｂ） １

日本語（作文Ａ） １

日本語（作文Ｂ） １

日本事情 ２

基礎ゼミⅠ ２

基礎ゼミⅡ
４

健康・スポーツ心理学入門
２

　必修９科目

一般心理学 ４ 　２３単位を含め

認知心理学 ２ 　７６単位以上

パーソナリティ心理学 ２

発達心理学 ２

　演習科目から４単位選択必修

教育心理学 ２

教育相談 ２

社会心理学 ２

産業・組織心理学 ２

心理データ処理Ⅰ ２

心理学実験実習 ２

心理学基礎研究法 ２

心理学演習 ４

健康心理学 ２

健康心理学特講 ２

健康教育学 ２

健康教育学演習 ４

健康心理学演習 ４

健康心理カウンセリング ２

健康心理アセスメント ２

健康心理学実践演習 ２

スポーツ心理学 ２

コーチング心理学 ２

トレーニング論 ２

スポーツ医学 ２

スポーツ運動学 ２

スポーツ教授論 ２

スポーツ政策論 ２

スポーツ心理学演習 ４

ポジティブ心理学 ２

ポジティブ心理学特講 ２

グループアプローチ ２

ポジティブ心理学演習 ４

スポーツボランティア １

救急法 １

ニュースポーツ １

コンディショニング １

ゴルフ １

サッカー １

健康・体力つくり運動 １

テニス １

バスケットボール １

ダンス １

自然体験 １

卒業研究 ４
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　「健康・スポーツ実習」 選択科目か

ら４科目４単位以上選択必修

　「健康心理学」、「スポーツ心理

学」、「ポジティブ心理学」各領域選

択科目から、各２単位以上計６単位

以上選択必修
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４．精神保健福祉士コース（学部共通）

授業科目

の区分 必修 選択 自由

医学知識 ２

一般心理学 ４

社会理論と社会システム ２

現代社会と福祉Ⅰ ２

現代社会と福祉Ⅱ ２

地域福祉Ⅰ ２

地域福祉Ⅱ ２

社会保障Ⅰ ２

社会保障Ⅱ ２

公的扶助 ２

福祉行財政と福祉計画 ２

保健医療 ２

権利擁護と成年後見 ２

障害者福祉 ２

精神疾患とその治療 ４

精神保健学 ４

精神保健福祉相談援助の基盤（基礎） ２

精神保健福祉相談援助の基盤（専門） ２

精神科リハビリテーション学 ４

精神保健福祉援助技術各論 ４

精神保健福祉論 ４

精神障害者の生活支援システム ２

精神保健福祉援助演習（基礎） １

精神保健福祉援助演習Ⅰ ２

精神保健福祉援助演習Ⅱ １

精神保健福祉援助実習指導Ⅰ ２

精神保健福祉援助実習指導Ⅱ ４

精神保健福祉援助実習 ４

授業科目の名称

単　　位　　数

備考

精

神

保

健

福

祉

士

コ

ー

ス

共

通

科

目

専

門

科

目

実

習

演

習

科

目


