
🎵  本物の音楽に触れ、プロから学ぶ！
保育者としての感性と実践力を磨く2時間 🎵

ゲスト講師のご紹介

✦ 特 別 研 修 企 画  ✦

東京成徳短期大学 楷の木ホール

みんなで創る音楽の輪！
プロと楽しむ保育実践ワークショップ 
M U S I C  W O R K S H O P  F O R  E A R LY  C H I L D H O O D  E D U C A T I O N

📅

2026年7月30日（木）
開場 13:00 開演 13:30 

📍

楷の木ホール
東京成徳短期大学 

⏱ 120分
参加型ワークショップ

♪ ♫  ♩

歌 手 ・ 女 優 ・ タ レ ン ト

茂森 あゆみ
Ayumi Shigemori

武蔵野音楽大学声楽科首席卒
業。NHK「おかあさんといっ
しょ」第17代うたのおねえさん
（1993〜1999年）。「だんご3
兄弟」大ヒット、NHK紅白歌合
戦出場。3人の子どもの母。 

うたのおねえさん直伝の指導法

ソ プ ラ ノ 歌 手

友佳子 クスト 平盛
Yukako Custo Hiramori

武蔵野音楽大学卒業。現在モ
ナコ在住。2016年日本モナコ
友好10周年にて日本人初のモ
ナコ国歌斉唱。王室出席の特
別ミサでソロ演奏。 

モナコ在住・国際的ソプラノ

ピ ア ニ ス ト

大坪 由里
Yuri Otsubo

武蔵野音楽大学首席卒業・同大
学院修了。文化庁派遣芸術家在
外研修員としてイタリア留学。
国際コンクール上位入賞多数。
武蔵野音楽大学講師。 

国際コンクール入賞ピアニスト



当日のプログラム

この研修で得られること

1 本物の音楽を体感
プロの生演奏・生の歌声を間近で体験し、
音楽の持つ力を肌で感じます。

2 明日から使える実践技術
子どもを惹きつける表情・発声法・
簡単な伴奏のコツを実際に体験します。

3 参加型で楽しく学ぶ
大合唱・発声練習など、全員
が主役の参加型プログラムです。

4 プロのキャリアから学ぶ
国内外で活躍する3名の経験談から、
保育者としての夢と可能性を広げます。

東京成徳短期大学
幼児教育科 特別研修企画

2026年7月30日（木）開場13:00 ／ 開演13:30
楷の木ホール｜対象：短大全学生

※  参加費無料

🎼

第1部

プロフェッショ
ナル
ミニコンサート
「3人のハーモニー」
友人同士の楽しい

トークを交えなが
ら、クラシックから
童謡まで生演奏を披
露。皆さんが知って
いる曲も！ 

🎤

第2部

学生参加型
ワークショップ
「みんなで創る音楽
の輪」
➀  声の魔法
（発声・子守唄）
➁  魔法の伴奏
（リズム遊び）

③ 笑顔の魔法
（大合唱！） 

💬

第3部

クロストーク＆
質疑応答
3名が学生時代のエ
ピソードや保育と音
楽について自由に
トーク。あなたの質
問に直接答えてもら
えるチャンス！ 

✏️

振り返り

感想記入
振り返りタイム
今日の学びを自分の
言葉で記録。保育者
として活かしたいこ
とを整理し、今後の
学習への意欲を高め
ます。 
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